
 

 
 

 Montag 
01.09.25 

Dienstag 
02.09.25 

Mittwoch 
03.09.25 

Donnerstag 
04.09.25  

Freitag 
05.09.25 

Samstag 
06.09.25 

 
 
 
 
 
 
 

 

Denkspass 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00 Uhr 
Aktivierungsraum 

 

Bewegung 
 
 
 
 
 
 

 
10.30 Uhr 
2. Stock, Stübli 
 

 

 
 

Turnen mit den 
Turnerfrauen 
 
 
 
 
 

 
09.30 Uhr 
1. Stock 

 

Kreativatelier 
 
 
 
 
 

 
 
09.30 Uhr 
Aktivierungsraum 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 
Männer-
Kochgruppe 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.30 Uhr 
1. Stock 

 
 

 
Andacht  
Carsten Wolfers 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

16.00 Uhr 
Aktivierungsraum 
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